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定期健康診断概要

図 １  コース別受診者数 図 ２  指導区分別受診者数

※ Ａコース （身長･体重、視力、聴力、胸部Ｘ線 <間接>、血圧、尿、聴打診）
Ｃコース （身長･体重、視力、聴力、胸部Ｘ線 <間接>、血圧、尿、聴打診、心電図、貧血、肝機能、血中脂質、血糖）
コース外 （単項目）

事業所の従業員等を対象に､69,220人に実施した。コース別実施状況は､Ａコースで13,112人、
Ｃコース45,066人、コース外11,042人であった。（表１）（図１）前年度に比べて1人の減少となった。

健診結果の指導区分は､異常なし12,661人(18.3％)､要医療15,275人 (22.1％)、要指導27,724人
（40.1％）、医療継続13,560人 （19.6％）となった（図２）。

総合健診
センター

Ａコース Ｃコース コース外 合　計 実施日数
一日当たり
実　施　数

出 張 健 診 9,035 29,815 9,850 48,700 637 76.5
施 設 2,407 9,463 1,038 12,908 225 57.4

862 71.5
前 年 度 11,246 39,396 11,110 61,752 882 70.0

合 計 11,442 39,278 10,888 61,608

実施日数
一日当たり
実　施　数

出 張 健 診 499 1,803 65 2,367 134 17.7

附属あおもり健康
管理センター

Ａコース Ｃコース コース外 合　計

198 26.5
合 計 1,670 5,788 154 7,612 332 22.9

施 設 1,171 3,985 89 5,245

423 42.9

出 張 健 診 9,534 31,618 9,915 51,067

339 22.0

合　計 Ａコース Ｃコース コース外 合　計 実施日数
一日当たり
実　施　数

前 年 度 1,568 5,728 173 7,469

1,194 58.0
前 年 度 12,814 45,124 11,283 69,221 1,221 56.7

合 計 13,112 45,066 11,042 69,220

771 66.2
施 設 3,578 13,448 1,127 18,153

Ａコース

13,112人

18.9%

Ｃコース

45,066人

65.1%

コース外

11,042人

16.0%

異常なし

12,661人

18.3%

要医療

15,275人

22.1%

要指導

27,724人

40.1%

医療継続

13,560人

19.6%
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　年齢階層別実施状況
男性

施設別

年齢別

4,881 4,985 1,729 11,595 591 1,413 33 2,037 5,472 6,398 1,762 13,632

474 2,218 242 2,934 68 186 21 275 542 2,404 263 3,209

124 3,148 275 3,547 22 221 19 262 146 3,369 294 3,809

139 3,447 301 3,887 37 234 16 287 176 3,681 317 4,174

125 2,981 297 3,403 41 178 13 232 166 3,159 310 3,635

106 3,098 263 3,467 39 192 10 241 145 3,290 273 3,708

202 3,463 799 4,464 191 378 6 575 393 3,841 805 5,039

6,051 23,340 3,906 33,297 989 2,802 118 3,909 7,040 26,142 4,024 37,206

女性
施設別

年齢別

4,247 2,203 2,610 9,060 498 1,113 20 1,631 4,745 3,316 2,630 10,691

573 1,722 232 2,527 64 201 2 267 637 1,923 234 2,794

95 2,475 226 2,796 29 292 2 323 124 2,767 228 3,119

86 2,906 158 3,150 12 328 5 345 98 3,234 163 3,495

68 2,266 136 2,470 18 341 4 363 86 2,607 140 2,833

67 2,155 147 2,369 27 323 2 352 94 2,478 149 2,721

133 2,211 1,158 3,502 33 388 1 422 166 2,599 1,159 3,924

5,269 15,938 4,667 25,874 681 2,986 36 3,703 5,950 18,924 4,703 29,577

合計
施設別

年齢別

9,128 7,188 4,339 20,655 1,089 2,526 53 3,668 10,217 9,714 4,392 24,323

1,047 3,940 474 5,461 132 387 23 542 1,179 4,327 497 6,003

219 5,623 501 6,343 51 513 21 585 270 6,136 522 6,928

225 6,353 459 7,037 49 562 21 632 274 6,915 480 7,669

193 5,247 433 5,873 59 519 17 595 252 5,766 450 6,468

173 5,253 410 5,836 66 515 12 593 239 5,768 422 6,429

335 5,674 1,957 7,966 224 766 7 997 559 6,440 1,964 8,963

11,320 39,278 8,573 59,171 1,670 5,788 154 7,612 12,990 45,066 8,727 66,783

コンピュータに入力されているデータを集計しており、"手書き分"は集計していない

計

～ 34

総合健診センター 附属あおもり健康管理センター 合　　計

Aｺｰｽ Cｺｰｽ その他 計 Aｺｰｽ Cｺｰｽ その他

　ｺｰｽ別

60   ～ 

計 Aｺｰｽ Cｺｰｽ その他

35 ～ 39

40 ～ 44

45 ～ 49

50 ～ 54

55 ～ 59

その他 計

合 計

総合健診センター 附属あおもり健康管理センター 合　　計

Aｺｰｽ Cｺｰｽ その他 計 Aｺｰｽ Cｺｰｽ

　ｺｰｽ別

55 ～ 59

その他 計 Aｺｰｽ Cｺｰｽ

～ 34

35 ～ 39

40 ～ 44

45 ～ 49

50 ～ 54

その他

60   ～ 

合 計

総合健診センター 附属あおもり健康管理センター 合　　計

Aｺｰｽ Cｺｰｽ その他 計 Aｺｰｽ

　ｺｰｽ別

50 ～ 54

55 ～ 59

60   ～ 

合 計

計

～ 34

35 ～ 39

40 ～ 44

45 ～ 49

Cｺｰｽ その他 計 Aｺｰｽ Cｺｰｽ
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　総合判定成績（年齢階層別）
総合健診センター

判定別

　性別

年齢別

2,430 750 3,180 479 171 650 6,113 4,252 10,365 2,573 3,887 6,460

936 434 1,370 330 152 482 1,388 1,316 2,704 280 625 905

1,224 605 1,829 643 315 958 1,406 1,403 2,809 274 473 747

1,293 815 2,108 1,056 581 1,637 1,332 1,399 2,731 206 355 561

1,048 668 1,716 1,243 594 1,837 940 1,024 1,964 172 184 356

903 593 1,496 1,658 865 2,523 787 812 1,599 119 99 218

1,004 847 1,851 2,435 1,689 4,124 838 761 1,599 187 205 392

8,838 4,712 13,550 7,844 4,367 12,211 12,804 10,967 23,771 3,811 5,828 9,639

附属あおもり健康管理センター

判定別

　性別

年齢別

489 198 687 80 41 121 1,186 910 2,096 282 482 764

68 44 112 32 19 51 143 146 289 32 58 90

78 69 147 55 37 92 104 172 276 25 45 70

82 85 167 73 61 134 117 168 285 15 31 46

67 104 171 68 100 168 84 139 223 13 20 33

68 82 150 99 129 228 64 128 192 10 13 23

97 98 195 353 202 555 107 111 218 18 11 29

949 680 1,629 760 589 1,349 1,805 1,774 3,579 395 660 1,055

合計

判定別

　性別

年齢別

2,919 948 3,867 559 212 771 7,299 5,162 12,461 2,855 4,369 7,224

1,004 478 1,482 362 171 533 1,531 1,462 2,993 312 683 995

1,302 674 1,976 698 352 1,050 1,510 1,575 3,085 299 518 817

1,375 900 2,275 1,129 642 1,771 1,449 1,567 3,016 221 386 607

1,115 772 1,887 1,311 694 2,005 1,024 1,163 2,187 185 204 389

971 675 1,646 1,757 994 2,751 851 940 1,791 129 112 241

1,101 945 2,046 2,788 1,891 4,679 945 872 1,817 205 216 421

9,787 5,392 15,179 8,604 4,956 13,560 14,609 12,741 27,350 4,206 6,488 10,694

コンピュータに入力されているデータを集計しており、"手書き分"は集計していない

計

要　医　療 医 療 継 続 要　指　導 異 常 な し

男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

異 常 な し

～ 34

35 ～ 39

40 ～ 44

45 ～ 49

50 ～ 54

55 ～ 59

60   ～ 

合 計

要　医　療 医 療 継 続 要　指　導

計男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

～ 34

35 ～ 39

40 ～ 44

45 ～ 49

50 ～ 54

55 ～ 59

60   ～ 

合 計

異 常 な し要　医　療 医 療 継 続 要　指　導

男 女 計 男 女

60   ～ 

合 計

～ 34

35 ～ 39

40 ～ 44

45 ～ 49

50 ～ 54

55 ～ 59

計男 女 計 男 女 計
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　年度別事業所健診推移（地域別）

市町村別

35,154 36,770 35,861 35,465 35,412

787 808 801 812 817

166 165 147 140 145

115 125 115 109 118

224 228 294 293 294

5,325 5,489 5,499 5,469 5,681

69 72 68 72 78

207 175 175 171 164

1,210 1,124 1,079 1,061 1,035

366 372 386 358 345

237 244 248 237 231

84 85 84 77 82

124 125 129 142 135

2,405 2,363 2,338 2,399 2,311

227 274 261 235 167

109 106 101 113 100

64 62 63 72 72

395 378 361 333 341

59 63 59 59 58

9 8 6 8 9

0 0 0 0 0

3,417 3,509 3,482 3,479 3,498

1,315 1,323 1,158 1,206 1,216

500 511 524 531 562

243 257 299 281 352

247 276 268 272 255

279 362 326 270 282

1,388 1,390 1,667 1,617 1,554

980 983 1,014 972 954

423 425 348 388 386

850 888 850 890 884

114 126 126 122 121

55 54 47 49 50

312 333 289 366 352

4,777 5,119 5,243 5,775 5,722

4,143 4,224 4,161 4,027 4,052

370 364 394 435 454

731 715 722 723 753

61 54 57 60 59

137 133 124 133 119

67,678 70,082 69,174 69,221 69,220

青 森 市

292827

年度別

30

板 柳 町

平 内 町

今 別 町

蓬 田 村

外 ヶ 浜 町

弘 前 市

西 目 屋 村

お い ら せ 町

黒 石 市

平 川 市

藤 崎 町

大 鰐 町

田 舎 館 村

八 戸 市

新 郷 村

三 戸 町

五 戸 町

田 子 町

南 部 町

階 上 町

六 戸 町

横 浜 町

五 所 川 原 市

つ が る 市

鯵 ヶ 沢 町

深 浦 町

R1

合 計

東 北 町

六 ヶ 所 村

む つ 市

大 間 町

東 通 村

風 間 浦 村

佐 井 村

鶴 田 町

中 泊 町

十 和 田 市

三 沢 市

野 辺 地 町

七 戸 町
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